WEBINARS-ENAR 2025 / INSTITUTO NACIONAL DE SALUD

Como parte de las 100 preguntas del ENAR 2025, se incluirdn diez preguntas basadas en 23 webinars realizados y presentados por
el Instituto Nacional de Salud (INS) de enero de 2024 a julio de 2025. La temdtica de los webinars a examinar estd dentro del
temario publicado por el Minsal, el 7 de febrero de 2025 (https://www.salud.gob.sv/temario-examen-nacional-de-aspirantes-a-
residentes-enar-2025/).

Nota: los aspirantes a la Especialidad de Cirugia Maxilofacial estan exentos de ser examinados de
estos webinars.

Webinarios

N° | TEMARIO Bibliografia de Lectura INS URL DEL WEBINARIO FECHA
1 | El recién | Nelson Tratado de | Seguimiento | htfps://www.youtube.com/watch2v=ya45aDtw56g 31-oct-24
nacido Pediatria, 21, Ed. | y cuidado

Saunders/Elsevier, 2020. | multidiscipli-

Cap. 21. | nario de

Guia de prdctica clinica | recién

informada en la | nacidos

evidencia para el

seguimiento de recién

nacidos en riesgo

Guia de prdctica clinica
basada en la evidencia
sobre intervenciones de
prevencion, promocion,
cuidado de las
complicaciones y apoyo
a las familias de los

recién nacidos
prematuros o con bagjo
peso al nacer

Ambas guias disponibles
en:
https://ins.salud.gob.sv/e
videncia-cientifica/



https://www.salud.gob.sv/temario-examen-nacional-de-aspirantes-a-residentes-enar-2025/
https://www.salud.gob.sv/temario-examen-nacional-de-aspirantes-a-residentes-enar-2025/
https://www.youtube.com/watch?v=ya45aDtw56g

Infeccio- Nelson Tratado de | Vigilancia https://www.youtube.com/watch2v=5ExYb2v?7Ec 18-ene-24
nes de | Pediatria, 219, Ed. | centinela de
vias Saunders/Elsevier, 2020. | virus
respirato- | Caps. 407, 408, 409, 411, | respiratorios
rias 412,418 y 428.
superiores
e inferiores
Gastroen- | Nelson Tratado de
teritis Pediatria, 21¢, Ed.
aguda en | Saunders/Elsevier, 2020.
ninos Cap. 366.
Trastornos | Fundamentos de | Salud mental | hitps://www.youtube.com/watch2v=AVy1IOKdzVo 12-mar-25
depresivos | Medicina: Psiquiatria. | y su
Toro-Yepes 6° Ed. | influencia en
Corporacién para | el riesgo de
investigaciones enfermeda-
bioldgicas (CIB). | des
Medellin, Colombia. | cardiometa-
2018. Cap. 12. bdlicas
Trastorno Fundamentos de | Efectos del hitps:.//www.youtube.com/watch?2v=GuVEWzsNdGQ 23-abr-25
de Medicina: Psiquiatria. | stress
ansiedad | Toro-Yepes 6° Ed. | crénico
generali- Corporacion para | sobre el eje
zada investigaciones HPA
biolégicas (CIB). | (Hipotdalamo
Medellin, Colombia. | - Hipdfisis,
2018, Cap. 18. adrenal)
Hemorra- | Obstetricia de Williams. | Impacto de | hitps://www.youtube.com/watch2v=vAVnQuWg0OW4 8-ago-24
gia 26a. Ed. McGrawHil, | la
obstétrica | 2022 Cap. 42, 43 y 44. | enfermedad
Lineamientos  técnicos | cardiovas-
para la implementacion | cular en el
del codigo rojo, MINSAL, | embarazo/
2015. Abordaje
Guia de prdactica clinica | integral

para el uso de



https://www.youtube.com/watch?v=5ExYb2v9ZEc
https://www.youtube.com/watch?v=AVy1IOKdzVo
https://www.youtube.com/watch?v=vAVnQuWq0W4

uterotonicos en la

prevencion de la
hemorragia posparto
Disponible en:

https://ins.salud.gob.sv/e
videncia-cientifica/

Trastornos

hipertensi-
vos del
embarazo

Obstetricia de Williams.
26a. Ed. McGrawHill,
2022 Cap. 40.
Lineamientos  técnicos
para la implementacion
del cédigo naranja en la
RIIS, MINSAL, 2017.

Prediccion y
prevencion
dela
preeclamp-
sia/El estado
del arte

https://www.youtube.com/watch2v=S7-PG2Wo53w

13-jun-24

Factores de
riesgo
modifica-
bles para
prevenir
enfermedad
cardiovas-
cular en la
embaraza-
da

https://www.youiube.com/watch2v=J2Jel XmgnXg

29-ago-24

Trabajo de
parto
normal

Obstetricia de  Williams.
26a. Ed. McGrawHill,
2022 Cap. 22.

Avances en
el
diagnéstico
Yy
fratamiento
de las
cardiopatias
congénitas
en el
embarazo

https://www.youtube.com/watch2v=Rw|VVVx5D7E

23-ago-24

Seguimiento
preconcep-

https://www.youtube.com/watchev=f 20TGfLf5g

15-ago-24



https://www.youtube.com/watch?v=SZ-PG2Wo53w
https://www.youtube.com/watch?v=J9Je1XmqnXg
https://www.youtube.com/watch?v=RwjVVVx5D7E
https://www.youtube.com/watch?v=f_9OTGfLf5g

cional y

prenatal
especializa-
do en
embaraza-
das con
enfermedad
cardiovas-
cular
9 | Infeccio- | Harrison Medicina Interna. | Urocultivo https://www.youtube.com/watch2v=azSJ52CgS5M 4-abr-24
nes de Fauci, 212. Ed. McGrawHill,
vias 2022. Cap. 135.
urinarias,
pielonefri-
tisy
prostatitis
10 | Hiperten- | Harrison Medicina Interna. | Estratifica- https://www.youtube.com/watch2v=te8 AOorpvKY 15-feb-24
siéon Fauci, 212 Ed. McGrawHill, | ¢ién del
arterial 2022. Cap. 277. riesgo
Guia de practica clinica cardiovas-
basada en la evidencia cular en la
para el mgn_ejo poblacién
fe_lrmacolo_glco de la en general
hipertension en
poblacién mayor de 18
anos
Disponible en:
https://ins.salud.gob.sv/evi
dencia-cientifica/
11 | Diabetes Harrison Medicina Interna. | La diabetes | hitps://www.youtube.com/watch2v=wiN2VEJEX20 5-feb-25
mellitus Loscalzo-Fauci, 212, Ed. tipo 2 (DT2) y

McGrawHill, 2022. Cap.
403y 404.

Guia de préctica clinica
informada en la evidencia
para el tratamiento
nutricional y
farmacolégico de las

la
enfermedad
cardiovas-
cular (ECV)



https://www.youtube.com/watch?v=azSJ52CgS5M
https://www.youtube.com/watch?v=te8AOorpvKY
https://www.youtube.com/watch?v=wjN2VEjEX2o

personas adultas con
diabetes tipo 2
Disponible en:
https://ins.salud.gob.sv/evi
dencia-cientifica/

12 | Neumo- Harrison Medicina Interna.
nias Loscalzo-Fauci, 212, Ed.
McGrawHill, 2022.
Cap.126.
13 | Estado de | Diagndstico clinico y Enfermedad | https://www.youtube.com/watch2v=3Bbbgzx2Wy4 22-feb-24
choque tratamiento 2022, Maxin A. | coronaria I:
Papadakis, 16 Ed., Sindrome
McGrawHill, 2022, Cap. corondrio
12-19. agudo,
infarto
agudo del
miocardio
con
elevacion
del
segmento ST
Enfermedad | https://www.youtube.com/watch2ev=0gGGDZuj0ClI 8-mar-24
coronaria ll:
Sindromes
coronarios
agudos sin
elevacion
del
segmento ST
14 | Paro Soporte Vital Basico AHA | Enfermedad | hitps://www.youtube.com/watch2v=w1jCzxQPX3k 4-abr-24
cardior- 2020 Cap. 3y 4. coronaria lll
respirato- y sindrome
rio coronario
cronico.
15 | Infeccio- Harrison Medicina Interna.
nes Loscalzo-Fauci, 212 Ed.
qdquiridqs MCGraWHi”, 2022.
en Cap.142.

Schwartz Principios de



https://www.youtube.com/watch?v=3Bbbgzx2Wy4
https://www.youtube.com/watch?v=OgGGDZuj0CI
https://www.youtube.com/watch?v=w1jCzxQPX3k

institucio-
nes
médicas e
infeccio-
nes
quirdrgi-
cas

Cirugia, 112 Ed.
McGrawHill, 2020. Cap. 6.

16

Abdomen
agudo

Sabiston Tratado de
Cirugia. Townsend, 212
Edicion. Elsevier, 2022.
Cap. 46.

17

Covid-19

Lineamientos Técnicos
para la atencion integral de
personas con COVID-19,
MINSAL 3a Ed. 2022.
Guia de practica clinica
basada en la evidencia
para el abordaje del
paciente con Covid-19
leve y moderada

Guia de préctica clinica
basada en la evidencia
para el abordaje del
paciente adulto critico
con Covid-19

Ambas guias disponibles
en:
https://ins.salud.gob.sv/evi
dencia-cientifica/

18

Dengue

Guias OPS, 2015. Guias
para la Atencion de
Enfermos en la Regién de
las

Américas.

Diagnéstico
y manejo
del dengue
en ninos

https://www.youtube.com/watch2ev=T00gWHUg4NE

10-jul-24

Diagnéstico
y manejo
del dengue
en adultos y
poblaciones

https://www.youtube.com/watch2v=Hfl3yNUcxm8

10-jul-24



https://www.youtube.com/watch?v=T0oqWHUq4NE
https://www.youtube.com/watch?v=Hfl3yNUcxm8

vulnerables

Optimizando | hitps://www.youtube.com/watch2v=m78oWNXLRWO 17-jul-24
el cuidado
de la mujer
embarazada
en estado
critico con
dengue
19 | Tuberculo- | Norma técnica para la
sis prevencion y control de la
tuberculosis, MINSAL
2023
20 | Determi- Piedrola Gil, Medicina
nantes Preventiva y Salud
sociales Publica, 112 ed., Elsevier,
de la salud | 2008, Cap. 88.
21 | Enferme- | Guia de manejo de Impacto del | hitps://www.youtube.com/watch2v=MKivBMVuéro 11-jun-25
dadrenal | enfermedad renal estilo de
crénica cronicaestadios 1 al 3a | yida en la
para la atencién de la salud renal:
poblacién mayor de 18 prevencién
afios en . de la
estabIeC|m|e_zntos Qe enfermedad
salud del primer nivel de
atencion de El Salvador nefro .
Disponible en: metabolica : _ .
https://ins.salud.gob.sv/evi Hipertension | https://echo.zoom.us/meeting/register/PKcXQcvmS0Gcs8QV20PyF 25-jun-25
dencia-cientifica/ y rifén A (proxima
conferencia)

Disponible el dia después en el canal de youtube
https://www.youtube.com/®@institutonacionaldesaludel558



https://www.youtube.com/watch?v=m78oWNXLRW0
https://www.youtube.com/@institutonacionaldesaludel558

Nefropatia https://echo.zoom.us/meeting/register/NJCojVibsSOGBT 2-jul-25
diabética: w4Yy3qgFig (proxima
Prevencién y conferencia)
manejo Disponible el dia después en el canal de youtube
integral https://www.youtube.com/@institutonacionaldesaludel558
22 | Cdncer Guia de préctica clinica
cérvico- basada en la evidencia
uterino para el tamizaje,
detencién
y tratamiento de lesiones
precancerosas del cuello
uterino
Disponible en:
https://ins.salud.gob.sv/evi
dencia-cientifica/
23 | Obesidad | Guia de practica clinica | Obesidady https://www.youtube.com/watch2v=bbmczjziuTw 13-feb-25
en adultos | informada en la Sindrome
evidencia para el metabolico
abordaje de la obesidad | Pesafiosy
en adultos solu0|on§es en
Disponible en: glbtrat_zméento - - .
https://ins.salud.gob.sv/evi riﬁc’?r?l ady https://www.youtube.com/watch2v=TipF7RikJxk 4-jun-25

dencia-cientifica/



https://www.youtube.com/@institutonacionaldesaludel558
https://www.youtube.com/watch?v=bbmczjziuTw

