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Se define un estado de buena salud visual cuando el 

sistema visual realiza sus funciones básicas que son: 

 La agudeza visual 

 La adaptación a la oscuridad

 La visión de colores 

 La visión periférica y  la motilidad ocular de manera óptima, sin 

evidencia de enfermedad.

QUIENES INTERVIENEN EN LA SALUD VISUAL:

 Los oftalmólogos 

 Los  optometristas

 Pueden acompañar los terapistas visuales , neurólogos , audiologos

etc,,,,

son los profesionales encargados de garantizar la salud visual del 

paciente, pero cada uno tiene unas competencias distintas.



QUE ES LA OPTOMETRÍA .

Y QUIEN ES EL OPTOMETRISTA.  



 Quien es el optometrista :

¿ QUIEN ES EL OPTOMETRISTA ?

El optometrista es el profesional en salud 
visual primaria, encargado de diagnosticar, 
prevenir, tratar, prescribir y educar sobre la 
salud visual.
La Asociación Americana de Optometría dice 
que el optometrista es el profesional del 
cuidado primario de los ojos.
La Organización Mundial para la Salud (OMS) 
en el 2004 anuncia al Consejo Mundial de 
Optometría que los profesionales de esta área 
deben participar en programas de prevención 
de la iniciativa global 2020: Derecho a la vista.





ESPECIALIDADES DE LA OPTOMETRÍA :



OPTOMETRIA GERIATRICA



NEURO-OPTOMETRÍA 





OPTOMETRÍA  PEDIÁTRICA 



CONTACTOLOGÍA :



OPTOMETRÍA COMPORTAMENTAL



BAJA VISIÓN 



TERAPIAS VISUALES Y SUS AYUDAS 
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