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TERMINOS DE REFERENCIA PARA LA CONTRATACION DE UN PROFESIONAL EN EL APOYO
METODOLOGICO DEL PROCESO DE ELABORACION DE LA GUIA DE PRACTICA CLINICA PARA LA
ATENCION DE PACIENTES CON COVID-19.

CONTRATO DE PRESTAMO 5043/0C-ES, Componente 2. Interrupcion de la cadena
de transmision. Subcomponente 2.2. Protocolos

I INTRODUCCION

Las guias de practica clinicas (GPC) son un conjunto de recomendaciones dirigidas a optimizar la
atencidén a los pacientes, se basan en revision sistematica de la evidencia con el objetivo de valorar
los beneficios y los riesgos de las diferentes opciones asistenciales, las cuales se han venido
desarrollando en varios paises del mundo a fin de obtener la suficiente evidencia para disminuir la
brecha en la atencidn clinica. Las guias pueden ser desarrolladas de NOVO o adaptadas.

El Instituto Nacional de Salud (INS) ha impulsado la investigacidn en salud que permita transformar
los cuidados brindados a la poblaciéon basados en la mejor evidencia existente. Desde el 2019 ha
venido trabajando la adaptacién de guias clinicas con el apoyo metodoldgico del Instituto
Latinoamericano de Salud Publica de OPS, utilizando la metodologia GRADE.

El proceso de adaptacién rapida se basa en los siguientes fundamentos: respetar los principios de
medicina basada en la evidencia durante el desarrollo de la guia, usar una metodologia fiable y
coherente para garantizar la calidad de la guia adaptada, favorecer la participacion de todos los
futuros usuarios para fomentar la aceptacidén y apropiacién de la guia adaptada, considerar en forma
explicita el contexto en el que se usard la guia para garantizar su uso en la practica local, informar
de forma transparente cémo se realizd la adaptacion rapida de la guia para favorecer la confianza
en las recomendaciones que por medio de esta se hacen, usar un formato flexible que se adapte a
las necesidades y circunstancias especificas del lugar donde se usara la guia e informar sobre la
adaptacion de la guia a los autores de la guia que se usara de base para la adaptacion.

Ante la amenaza que ha representado la pandemia del COVID-19 a nivel mundial y en particular
para El Salvador se necesita dar una respuesta para contener y controlar la infeccidn por coronavirus
qgue ha cobrado la vida de muchos salvadorefios por lo que se requiere generar un documento
cientifico que provea recomendaciones que apoyen a los prestadores de los servicios de salud.

Il: ANTECEDENTES.

El Salvador ha iniciado el proceso de adaptacién de Guias de Practica Clinica utilizando la
metodologia GRADE. Siendo el Instituto Nacional de Salud (INS), designado por el Ministerio de
Salud para su ejecucidn. Dentro de los objetivos contemplados en la misidn del INS, se encuentra el
generar documentos técnicos basados en evidencia cientifica, para facilitar la toma de decisiones
de los gerentes y clinicos.
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Las Guias de Practica Clinica (GPC), se basan en revisiones sistematicas de la literatura cientifica
disponible de las cuales se generan recomendaciones para la actuacién clinica segun la evidencia
gue las sustenta. Esto permitira que El Salvador de un salto de calidad y brinde un sustancial aporte
al Sistema Nacional de Salud, ya que las recomendaciones del documento brindaran al profesional
del drea clinica un instrumento disefiado para el manejo de pacientes y disminuir la variabilidad en
el manejo de los pacientes.

El rigor metodoldgico necesario para adaptar una GPC requiere de personal calificado en la
busqueda y evaluacion de la evidencia cientifica que oriente y apoye el grupo desarrollador de las
guias y para tal fin es conveniente contar con un experto metoddlogo que apoyo al equipo.

A finales de 2019, se identifica el sindrome respiratorio agudo grave 2 (SARS-CoV-2), dando lugar a
una epidemia de enfermedad respiratoria aguda en Wuhan, China. La Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) denot6 a esta enfermedad como COVID-19. La pandemia de COVID-19 representa una
crisis de salud global masiva. En el Salvador se han adoptado diferentes estrategias a fin de hacerle
frente a la pandemia dentro de ellas estd el proceso de vacunacién, pero los casos que requieren
atencién hospitalaria contindan, razén por la cual se necesita contar con documentos cientificos que
apoyen al Sistema Integrado de Salud a tomar las mejores decisiones basadas en evidencia para
brindar la atencion.

Bajo este contexto, se vuelve necesario contar con herramientas de apoyo a los profesionales de la
salud que atienden adultos graves con COVID-19 para lo cual se requiere la contratacion de un
recurso profesional con la experiencia en la blisqueda y andlisis de evidencia cientifica, metoddlogo
con experiencia en la adaptacién rdpida de guias de practica clinica en su pais u otros paises de la
region con la finalidad que apoye al equipo nacional en la adaptacion rapida de una guia de practica
clinica sobre el cuidado de pacientes adultos con COVID-19. La guia requiere de un rigor
metodoldgico para cumplir los estandares internacionales.

En respuesta inmediata a los problemas de salud publica para contener y controlar la enfermedad
por el coronavirus y mitigar los efectos que esta tenga sobe la poblacién, se gestiona apoya
financiero para la contratacion de profesionales para adaptacién rapida de la guia de practica clinica
sobre la atencion de pacientes con Coronavirus de acuerdo con lo establecido en el PROYECTO ES-
L1144 CONTRATO DE PRESTAMO 5043/0C-ES.

La pandemia por el COVID-19 ha tenido un impacto negativo en el sistema sanitario, econédmico y
social a nivel mundial y son percibidos por la poblacién en condiciones vulnerables, por eso es
importante que se generen documentos cientificos para orientar la atencién a fin de obtener los
mejores resultados.

El Instituto Nacional de Salud es el ente rector de la investigacién cientifica, responsable de
seleccionar y promover las lineas estratégicas de investigacion enfocadas a obtener conocimiento
gue genere cambios e impacto en los problemas sanitarios del pais.

1. OBJETIVOS DE LA CONSULTORIA

3.1 Objetivo general:
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Asesorar metodolégicamente la adaptacidn rapida de una guia de practica clinica que permita
orientar a los clinicos sobre el cuidado de los pacientes adultos con COVID-19.

3.2 Objetivos especificos:

Asesorar al lider y equipo desarrollador en el proceso de adaptacién rdpida de una guia de practica
clinica para el cuidado de pacientes adultos con COVID-19 en el tiempo establecido.

Alcance de la consultoria:

Para realizar la adaptacion rapida de la guia de préctica clinica sobre el cuidado del paciente adulto
con COVID-19, se requiere de un profesional de la salud con experticia cualificado en la busqueda
y evaluacion de la evidencia cientifica que respalde la elaboracién de documentos cientificos
siguiendo estdndares internacionales para adaptar guias de prdctica clinica bajo la directriz para el
fortalecimiento de los programas nacionales de guias y basada en la evidencia con metodologia
GRADE, con capacidad de analisis que permita asesorar al lider y al grupo desarrollador durante el
proceso de adaptacién rapido en el tiempo programado.-Para tal fin es necesario que el profesional
ejecute asesoria a distancia de manera virtual con reuniones semanales con el lider (coordinador
del grupo desarrollador) y con el equipo desarrollador de la guia dando acompafiamiento en los
procesos claves del desarrollo del proceso, facilitando la toma de decisiones, basada en evidenciay
haciendo control de calidad de todo el documento.

El consultor/a sostendra reuniones virtuales con el lider, el grupo desarrollador y con el equipo del
Instituto Nacional de Salud (INS) durante el proceso de adaptacidn rapida de la guia para abordar
aspectos logisticos, fijar fechas de entrega de documentos de acuerdo al cronograma de trabajo
establecido con antelacidn. Presentard informe de acuerdo a los productos al equipo técnico del
INS en formato word de los avances del proceso de adaptacién rapida, cumplird con el nimero de
reuniones establecidas con coordinador y con grupo desarrollador, asesorard durante el proceso
de elaboracién, apoyo en la redaccion del documento, revisard la gramatica y ortografia segun el
formato de presentacién de guias, entregara en digital la guia de practica clinica en su version
completa y corta en formato Word editable, referencias bibliograficas en formato compatible con
Zotero y PDF enviara por correo electrdnico.

Para las reuniones virtuales el consultor asumira los gastos de conectividad. Durante las reuniones
con el equipo del INS realizard presentacion de los aspectos a tratar en formato de presentacién
power point.

El Instituto Nacional de Salud, entregara al consultor/a la Directriz para el fortalecimiento de los
programas nacionales de guias informadas por la evidencia, que es una herramienta para la
adaptacion e implementacion de guias en las Américas de la OPS/OMS, afio 2018, designara un
equipo que brindara apoyo durante todo el proceso establecido.

El tiempo de ejecucidn de esta consultoria son 8 meses, pudiendo ser el inicio el 01 de diciembre
del 2021 y finalizando el 31 de agosto 2022. Dicho trabajo se ejecutara de manera virtual con un
cumplimiento de 8 horas semanales.
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Los representantes del Instituto Nacional de Salud (INS) sostendran reunidn via virtual con el/la
consultor/a para abordar aspectos logisticos, establecer fechas de entrega de documentos de
acuerdo al cronograma anexo. Ademads, participara en reuniones virtuales establecidas en
cronograma para conocer los avances en el desarrollo de la guia.

IV. ACTIVIDAD A REALIZAR
Se desglosan a continuacion las actividades a desarrollar por parte del consultor:
Por parte del consultor:

1. Elaborar, coordinar y consensuar con el lider del grupo desarrollador un plan de trabajo por
fases, que contenga actividades, tiempos y recursos, a fin de contar con una herramienta
gue sirva de monitoreo y evaluacién para el cumplimiento de objetivos.

2. Establecer comunicacion de forma via virtual con el lider del grupo desarrollador para
asesorar en el proceso de desarrollo de la guia.

3. Asesorar a los integrantes del grupo desarrollador de la guia en el proceso de adaptacion
rapida siguiendo la directriz para el fortalecimiento de los programas naciones de guias
informadas por la evidencia de forma virtual.

4. Apoyo en la revisidn de las preguntas y formulacién de las recomendaciones de la guia.

5. Realizar el control de la calidad del proceso de construccién de la guia. (versidn corta y
completa).

6. Realizar la buisqueda, recopilacidn, seleccién de la evidencia cientifica: lectura critica de los
diferentes disefios de estudio (revisién sistematica, ensayo clinico, cohortes, etc.),
evaluacidn de la calidad, resumen y sintesis de la literatura cientifica.

7. Participar de manera virtual en el desarrollo del panel de expertos.

8. Presentar al equipo técnico del INS, informe de acuerdo a los productos establecidos, en
formato Word de los avances del apoyo metodoldgico durante el desarrollo de los
documentos guia de practica clinica en su version completa y su version resumida

9. Participa en la generacidn del apartado médulo de implementacién e indicadores de la guia.

10. Presentar avances de acuerdo a lo establecido en la programacién del apoyo desarrollado
durante el proceso de adaptacién rdpida de la guia al equipo técnico del INS

11. Desarrollar versién completa que incluya las preguntas, recomendaciones, el resumen de la
evidencia cientifica internacional y local, flujogramas, mdédulo de implementacién e
indicadores para su medicidn, anexos con descripcidén de la evaluacién de la calidad de la
guia adaptada, las tablas GRADE, estudios incluidos, tablas EtD y la versién corta de la guia
donde se incluya preguntas, recomendaciones y flujogramas.

12. Finalizado el documento, presentar al administrador del contrato el documento de
informe final, en un archivo de almacenamiento via correo electrénico.

V. Productos de la consultoria y calendario de entregas

En el marco de los presentes términos de referencia los resultados esperados son:
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Producto 1: Plan de trabajo con cronograma de actividades, conformacion de grupo desarrollador,
identificacion y tamizaje de la guia a adoptar, busqueda y andlisis de la evidencia.

No. ., Fecha de
Descripcion del producto
producto entrega
1. 64 dias
Informe N°1, copia digital en formato Word y PDF a ser entregado a | calendario
los a representantes del INS 64 dias calendario a partir de Ila
distribucidn del contrato, que incluya como minimo, plan de trabajo
con la definicion de la metodologia a utilizar para la adaptacidén rapida,
cronograma de trabajo, llenado de hoja de conflicto de interés y
analisis, definir objetivos, poblacién diana y alcance de la guia,
identificacion de guia a adoptar y el tamizaje coninstrumento AGREE
1.
El Comité Técnico de la Consultoria (CTC), dispondra de 5 dias
laborables para realizar los comentarios que considere pertinentes en
el Informe inicial e informard a la administradora del contrato. El
consultor dispondra de 5 dias calendarios para subsanar las
observaciones realizadas por el CTC.
Producto 2: Informe del progreso o avance en de desarrollo del documento de GPC
No. Descripcién del producto SR
producto entrega
2.
Informe N°2, copia digital en formato Word y PDF a ser entregado a 90 dias
los 90 dias calendario de la entrega del primer informe que incluye el | calendario

proceso de adaptacion rapida, busqueda de evidencia (revisiones
sistematicas y busqueda de estudios primarios) presentar resumen y
evaluacion de la calidad de la evidencia y las tablas con los perfiles
GRADE.

El CTC, dispondra de siete (7) dias laborables para realizar los
comentarios que considere pertinentes al Informe Intermedio e
informara a la administradora del contrato del cumplimiento del
producto. El consultor dispondra de 5 dias calendarios para subsanar
las observaciones realizadas por el CTC.

Producto final: Documento Informe final del apoyo y rigor metodolégico que se aplicé a la Guia
de Practica Clinica.

No.

producto

Descripcion del producto

Fecha de
entrega




o *

GOBIERNC DE
EL SATVADOR

MINISTERIO

DE SALUD \/"
INSTITUTO NACIONAL DE SALUD I N S
PROYECTO ES-L1144 CONTRATO DE PRESTAMO 5043/0C-ES Wy
RESPUESTA INMEDIATA DE SALUD PUBLICA PARA CONTENER Y CONTROLAR EL CORONAVIRUS Y MITIGAR SU EFECTO EN LA PRESTACION DEL
SERVICIO

3. Documento Informe N°3 copia digital en formato Word y PDF a ser | 240 dias
entregado a los 240 dias calendario a partir de la distribucién del | calendario
contrato que incluya:

- un resumen de la agenda desarrollada durante las reuniones con el
coordinador del equipo y el grupo desarrollador de la guia desglosando
puntos criticos que se discutieron.

-Actividades que se generaron para el desarrollo del mdédulo de
implantacién donde se plasmen las barreras, facilitadores y las
estrategias y actividades de diseminacién.

- Detalle de la incorporacion de las observaciones de la revision de los
pares evaluadores externos.

El CTC, dispondrd de siete (7) dias laborables para realizar los
comentarios que considere pertinentes al Informe Intermedio e
informara a la administradora del contrato del cumplimiento del
producto. El consultor/a dispondrd de 5 dias calendarios para
subsanar las observaciones realizadas por el CTC.

VI. Plazo de ejecucion

La consultoria iniciard a la distribucidon del contrato con las sesiones sincrénicas y asincrénicas
semanales de acuerdo a lo siguiente:

Tendra 8 meses plazo, para brindar asesoria y coordinar con el lider del grupo desarrollador en la
elaboracion de la guia de practica clinica en versidon completa y corta, corregida.

VII. Recursos y facilidades para proveer por el contratante

El trabajo se realizard a distancia de forma virtual. El consultor/a asumira los costos de comunicacion
para reuniones virtuales con el lider o coordinador del grupo desarrollador de la guia.

Para realizar las reuniones de trabajo coordinadas con el equipo desarrollador de la guia el INS
proveera para la comunicacién la plataforma virtual, local, equipo multimedia y alimentacién para
las reuniones presenciales. Ademas de listas de asistencia y hoja de consentimiento informado.

Se realizaran reuniones de seguimiento de acuerdo a lo establecido con el equipo del INS para recibir
informe de avance del desarrollo de la GPPC de acuerdo con el cronograma establecido.

La contraparte institucional serdn las técnicas responsables de Guias de Practica Clinica, de la Unidad
de Gobernanza y Gestidn del conocimiento.
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VIIL. Perfil del consultor
Se plantea un proceso de contratacion de consultoria segun el siguiente perfil:

- Profesional con titulo universitario en ciencias de la salud con maestria en epidemiologia
clinica o bioestadistica o salud publica o0 metodologia de la investigaciéon o tecnologias
sanitarias.

- Formacién y experiencia en metodologia para la elaboracién de guias de practica clinica.

- Experiencia en el analisis de datos en salud.

- Participacién en la elaboracién de GPC de reconocimiento internacional con metodologia
GRADE como coordinador o miembro del grupo desarrollador de la guia.

- Disponibilidad de horarios y calendarios de acuerdo con los tiempos estimados.

La oferta técnica debera ir acompaiiada de la siguiente documentacién:
. Curriculo vitae actualizado con atestados profesionales.

. Copia de Documento Unico de identidad o Copia de pasaporte o de carnet de residencia
y NIT (en el caso de nacionales).

. Atestados ligados a lo presentado en hoja de vida (documentos personales)

. Atestados de la experiencia previa en elaboracién de documentos técnicos en el campo
de salud (enlaces o documentos).

. Presentar como minimo dos referencias de trabajos anteriores desarrollados en el
campo de la salud en los ultimos cinco afios.

. Deberd presentar documentos digitales

IX. Costo y forma de pago

El consultor recibird en concepto de pago de la consultoria la cantidad de USD$30,000 el cual
incluyen los impuestos de ley y el monto por transferencia bancaria.

La forma de pago serd de acuerdo con la entrega de los productos:

. 20% del valor del contrato previo la presentacién y aprobacidn del producto Informe
N°1. (producto 1)

. 30% del valor del contrato, previa la presentacién del producto Informe N°2. (producto
2)
. 50% del valor del contrato, al presentar el informe final detallada producto Informe N°3.

(producto final)
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El pago se realizara por cada producto entregado de forma digital (correo electrénico) avalados por
la Jefatura de la unidad de Gobernanza y Gestidn del Conocimiento quien notificara al administrador
de contrato que procederd a la aprobacidn del producto y a la gestién de pago.

Se requiere presentar factura de consumidor final en duplicado o recibo, a nombre del MINSAL -,
PRESTAMO BID PROYECTO ES-L1144 CONTRATO DE PRESTAMO 5043/0C-ES, especificando en la
columna de la factura “Descripcion”, el concepto del pago, fuente de financiamiento, nimero de
contrato suscrito con el Ministerio de Salud, cifrado presupuestario, detalle del pago: honorarios
devengados - retencion de los impuestos de ley = liquido a pagar.

X. Obligaciones tributarias

-El consultor extranjero podra cobrar sus honorarios mediante la emisién de un recibo y se le haran
las retenciones del IVA y Renta de acuerdo con la legislacién tributaria salvadorefa.

Xl. Administracion del contrato

El Instituto Nacional de Salud asignard un administrador de contrato quien, serd el responsable de
dar seguimiento a la ejecucién del contrato verificando el cumplimiento de las actividades y entrega
de los productos en las fechas establecidas, quien serd apoyado por un equipo técnico del INS.

XIl. Confidencialidad de la informacién/propiedad intelectual

Toda la informacion brindada al consultor por el INS/MINSAL a través de reuniones, y la obtenida
por el profesional contratado, asi como los documentos, materiales que se elaboren, seran puestos
a disposicion del Instituto Nacional de Salud - Ministerio de Salud, para ser utilizados segun lo
determinen y deberan ser considerados confidenciales para el consultor/a contratado, estando
obligado a no entregar informacion alguna a terceros sin previa autorizaciéon escrita del contratante.

Criterios de evaluacion

1.0 FORMACION ACADEMICA 20 PUNTOS
1.1 Profesional Graduado en ciencias de la salud con doctorado, posgrado o 20

maestria epidemiologia clinica o bioestadistica o salud publica o metodologia de Untos

la investigacién o tecnologias sanitarias. Presentar atestados. P

1.2 Graduado en ciencias de la salud con diplomados o cursos (presentar 10

atestados). puntos

2.0 EXPERIENCIA GENERAL 30 PUNTOS
2.1 Presenta 2 documentos digitales de trabajos anteriores en los Ultimos 5 afios 30

gue demuestren la experiencia previa en elaboracidn documentos como como puntos
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lineamientos, guias, manuales, normas entre otros, en el campo de salud
(presentar atestados digitales o enlaces).

2.2 Presenta 1 documento digital de trabajo anterior en los Ultimos 5 afios que

demuestren la experiencia previa en elaboracion documentos como 20
lineamientos, guias, manuales, normas entre otros, en el campo de salud puntos

(presentar atestados digitales o enlaces).

3.0 EXPERIENCIA ESPECIFICA 50 PUNTOS
3.1 Experiencia mayor a 2 afios en la elaboracion de GPC de reconocimiento 50
internacional con metodologia GRADE como coordinador o miembro del grupo puntos
desarrollador de la guia (presentar atestados).

3.2 Experiencia menor de 2 afios en la elaboracién de GPC de reconocimiento

internacional con metodologia GRADE como coordinador o miembro del grupo 35
desarrollador de la guia o de documentos técnicos cientificos (presentar puntos

atestados).

TOTAL 100 puntos

El puntaje minimo exigido para ser considerados elegible para el desarrollo de los trabajos de la
consultoria es de 60 puntos y sera seleccionado aquel consultor/ra que obtenga el mayor puntaje.

En caso de existir un empate en el puntaje obtenido entre dos o mas consultores participantes en
el proceso, se usard como criterio de desempate el que mayor experiencia especifica presente.
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GLOSARIO DE SIGLAS:

AGREE: Advancing the science of practice guidelines.

BID: Banco Interamericano de Desarrollo.

COVID-19: enfermedad causada por el nuevo coronavirus conocido como SARS-CoV-2.
EtD: GRADE Evidence to decision.

GPC: guia de practica clinica.

GRADE: Grading of Recommendations, Assessment, Development and Evaluations.
INS: Instituto Nacional de Salud.

MINSAL: Ministerio de Salud.

OMS: Organizacién Mundial de la Salud.

TdR: termino de referencia.
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