
                  Unidad de Gestión de Proyectos y  
                      Programas de Inversión  

 

 

PLAN MÉDICO FUNCIONAL 

Nombre del proyecto: 

“Construcción y Equipamiento de la Unidad Comunitaria de Salud Familiar 

Intermedia UCSF-I Nejapa, San Salvador” 

 

La UCSF-I Nejapa, San Salvador se encuentra ubicada en el Barrio El Calvario, 

Avenida Norberto Morán #1, Municipio de Nejapa, Departamento de San Salvador. 

La UCSF-I Nejapa, San Salvador inicio sus funciones en el actual establecimiento, 

propiedad del MINSAL, en el año 1950 siendo intervenida en dos ocasiones con la 

ampliación, construcción de algunas áreas de apoyo, sustitución de piso, techo y 

revisión y reparación de sistema eléctrico y sistema hidráulico entre otras 

acciones. 

La Unidad de Salud posee un área geográfica de influencia de 33,910 habitantes, 

de los cuales 17, 894 corresponden al sexo femenino y 16,016 al sexo masculino 

procedentes de los 78 cantones y asentamientos humanos del Municipio de 

Nejapa. La UCSF-I cuenta con cincuenta y nueve recursos humanos según el 

detalle: 

UNIDAD DE SALUD 
RECURSO CANTIDAD  HORAS 

Médico  Director  1 8 

Médicos Consultantes 10 8 

Medico Consultante  1 6 

Odontólogo 1 8 

Odontólogo en 
Servicio Social  

2 8 

Licda. en Laboratorio 
Clínico 

2 8 

Licda. en Enfermería 5 8 

Auxiliares de 
Enfermería 

6 8 

Enfermeras en 
Servicio Social  

4 8 

Licenciada en 
Psicología 

1 8 

Nutricionista en 
Servicio Social  

1 8 

Administrativos  7 8 

Inspector de 
Saneamiento 

5 8 

Promotores de Salud 8 8 

Ordenanza 2 8 

Polivalente  1 8 

Vigilante 2 8 

TOTAL 59  
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Condiciones de los ambientes actuales de la Unidad de Salud: 

Módulo Principal: 

De manera general a pesar de las intervenciones realizadas en la UCSF los 

espacios creados resultan insuficientes y poco funcionales en relación a la 

demanda que enfrentan y al RRHH que poseen, poco ventilados e iluminados, se 

aprecia gran hacinamiento, los flujos no son los convenientes, no cuentan con 

espacio en el exterior para el resguardo provisional de desechos comunes y 

bioinfecciosos, no cuentan con bodegas generales, no cuentan con un área de 

estar para el personal, ni sala de reuniones entre otras necesidades. 

• Sala de espera general que resulta insuficiente para la cantidad de 

pacientes que asisten diariamente al establecimiento de salud, 101 

pacientes aproximadamente entre consulta curativa y preventiva. 

• Preparación de pacientes y estación de enfermería. 

• 7 consultorios Médicos que resultan insuficientes en número y en tamaño 

en relación a la demanda y el recurso humano con el que cuentan. 

• Consultorio de odontología con dos sillones y aire acondicionado en regular 

estado. 

• Áreas de apoyo: 

✓ Vacunación 

✓ Terapia respiratoria. 

✓ Curaciones / pequeña cirugía/ Rehidratación oral, espacio pequeño, sin 

aire acondicionado que no aporta confort y privacidad tanto a los 

usuarios internos como externos. 

✓ Área TAES, espacio improvisado sumamente pequeño que no cumple 

con los requerimientos establecidos. 

✓ Área de Esterilización, espacio improvisado en regulares condiciones. 

• Consultorio Materno Infantil/ Jefatura de Enfermería, en malas condiciones, 

resulta insuficiente en espacio en relación a la demanda del grupo 

poblacional que hace uso del mismo.  
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• Consultorio de Psicología en regulares condiciones. 

• Laboratorio Clínico espacio pequeño y en malas condiciones, que no 

cuenta con las áreas de trabajo sectorizadas.  

• Área de Recolección de Leche, en regulares condiciones, funcionando 

desde el año 2017, cuenta con un área de espera, pequeña área de 

vestidor con lavamanos, área de extracción y almacenamiento. 

• Farmacia con aire acondicionado en regular estado, insuficiente en relación 

a la cantidad de recursos que labora en el área y el stock de medicamentos 

que manejan. 

• Bodega de medicamentos con aire acondicionado, en regular estado, que 

resulta insuficiente en relación a la cantidad de medicamentos que 

almacenan. 

• Archivo en regular estado, insuficiente en relación a la cantidad de recursos 

que labora en el área y al volumen de expedientes que manejan. 

• Dirección, área ubicada estratégicamente en regulares condiciones. 

• Oficina de Inspector de Saneamiento Ambiental / Promotores de Salud 

espacio improvisado, en regulares condiciones que resulta insuficiente para 

la cantidad de RRHH que poseen las áreas. 

• Servicio sanitario para personal (2), uno por cada sexo en muy malas 

condiciones. 

• Servicio sanitario para pacientes (2), uno por cada sexo en muy malas 

condiciones. 

• Cisterna y sistema de bombeo en muy mal estado con un grado de 

funcionamiento regular.  

• Tanque elevado y sistema de bombeo no funciona. 

 

Módulo Anexo: Módulo que en su momento funcionaba como Módulo IRA, 

pero que secundario a la Pandemia actualmente funciona como Centro de 

Vacunación, improvisando en toldos el Módulo IRA, ubicado fuera de la UCSF-

I. 
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Para la proyección de ambientes dentro del proyecto de “Construcción y 

Equipamiento de la UCSF-I de Nejapa” se ha tomado en cuenta el conjunto de 

prestaciones que proporciona la Unidad de Salud que corresponden en gran 

medida a lo establecido en los Lineamientos Técnicos de Categorización de 

Establecimientos de Salud, el número de RRHH que posee y sus horas de 

contratación, demanda, producción, entre otros indicadores, planteándose los 

siguientes ambientes para su optimo funcionamiento en correspondencia a la 

demanda que presenta:  

 

1 Sala de Espera General 1 Area de espera para pacientes
Iluminación y ventilación natural y artificial, con capacidad para 50 

pacientes de manera simultanea. Instalar ventiladores de techo 

2 Salas de Esperas Clasificadas Area de espera para pacientes en áreas de atención 
Iluminación y ventilación natural y artificial. Ubicarlas  fuera de 

cada una de las área de atención (consultorios y áreas de apoyo).

3 Estación de Enfermería 1 Preparación de pacientes Incorporar lavamanos

4 Archivo y Documentos Médicos 1
Atención de usuarios, resguardo de expedientes 

clínicos  y entrega de citas.

Área para tres puestos de trabajo, climatizada, iluminación natural 

y artificial. Próxima a la estación de enfermería y sala de espera 

general.

5 Oficina de Estadistica 1
Área donde se procesan datos estadisticos del 

Establecimeinto de Salud 

Área para un RRHH, con ventilación e Iluminación natural y 

artificial.

6 Oficina de Dirección 1 Dirección del establecimiento Iluminación y ventilación natural y artificial con S.S.

7 Área para Secretaria 1
Secretaria donde se desarrollan procesos 

administrativos 

Área para un RRHH, con ventilación e Iluminación natural y 

artificial. Próxima a la Dirección.

8 Oficina de Enfermería 1 Trabajo Administrativo de Enfermería 
Iluminación y ventilación natural y artificial con S.S. Próxima a la 

Dirección.

9 Consultorios Médicos 9 Consulta Médica/ Atenciones preventivas Iluminación y ventilación natural y artificial, con lavamanos.

10 Consultorio Médico / Nutrición 1 Consulta Médica/ Atenciones preventivas Iluminación y ventilación natural y artificial, con lavamanos.

11 Consultorio Psicologia 1
Atenciones Psicológicas para la población que 

demanda el servicio

Área con iluminación y ventilación natural y artificial. Contempla 

área de entrevista y terapia y una pequeña área ludica.

12 Consultorio de Atención Materno Infantil 1 Atenciones preventivas para la mujer y el niño Iluminación y ventilación natural y artificial con lavamanos y S.S.

13 Consultorio con Odontología 1 Consulta Odontológica 
Área para dos sillones odontológicos, climatizada, con lavamanos 

y fregadero con escurridero.

14
Área de Curaciones e inyecciones y 

pequeña cirugía.
1

Área donde se realizan procedimientos: Curaciones, 

Inyecciones, Pequeña Cirugía, Estabilización de 

pacientes.

 Área climatizada, con ventilación e iluminación natural y artificial, 

incorporar fregadero con escurridero y lavamanos.

15 Rehidratación Oral 1 Unidad de Rehidratación Oral URO 
Área con ventilación e iluminación natural y artificial, incorporar 

fregadero con escurridero y lavamanos

16 Terapia Respiratoria 1 Terapia Respiratoria
Área con ventilación e iluminación natural y artificial, incorporar 

fregadero con escurridero y lavamanos

17 Área de Vacunación 1 Vacunación Humana
Área con ventilación e iluminación natural y artificial, incorporar 

lavamanos.

18 Área de Esterilización 1 Desinfección de material
Área con ventilación e iluminación natural y artificial, incorporar 

fregadero con escurridero y lavamanos.

19 Área TAES 1

Área donde se le administra el Tratamiento 

Acortado Estrictamente Supervisado TAES al 

paciente diagnosticado con TB 

Área con ventilación e iluminación natural y artificial, incorporar 

lavamanos.

CONDICIONES ESPECIALES

MÓDULO PRINCIPAL

No AMBIENTES PROYECTADOS CANTIDAD DEFINICIÓN CONDICIONES ESPECIALES

No AMBIENTES PROYECTADOS DEFINICIÓN CANTIDAD
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Área climatizada, incorporar las Sub-ambientes: 	

Área de entrevista: área donde se toman los datos a las pacientes 

donadoras y se proporciona la orientación sobre cómo se realizará 

el proceso de extracción;

Vestidores: área donde las madres donadoras se colocan su bata y 

gorro. Debe estar contigua al área de entrevista y al área de 

extracción; 

Área de extracción de leche materna: área donde las madres 

donadoras se extraen la leche materna, a través de la extracción 

manual o con el auxilio de bombas manuales o eléctricas, en 

frascos de vidrio. Incluir lavamanos y espacio para cuatro sillones;

Área de almacenamiento de leche materna: área donde se 

encuentra el freezer que almacena los frascos de vidrio con la 

leche materna recolectada para luego ser trasladada al Hospital 

Nacional de la Mujer;

Área de lavado de instrumental: área con fregadero con 

escurridero donde se lava el material utilizado para la extracción y 

recolección de leche;

Área de esterilización: área donde se realiza la esterilización de los 

materiales utilizados para el proceso de extracción de leche 

materna.

21 Farmacia 1
Despacho de medicamentos y resguardo del stock 

de medicamentos 

Área climatizada proyectar dos puestos de trabajo, incorporar 

lavamanos.

22 Bodega de Medicamentos 1 Resguardo de medicamentos
Área climatizada proyectarla de aprox 18m2 por el volumen de 

medicamentos que manejan. 

23 Bodega de Insumos y papeleria 1 Resguardo de insumos no médicos y papelería Proyectarla de aprox 10 m2

24 Bodega General 1
Resguardo de equipo, mobiliario médico y no 

médico entre otros articulos
Proyectarla de aprox 10 m2

25 Laboratorio Clínico 1 Área para toma y analisis de muestras 

Área climatizada,  con ventilación e iluminación natural y artificial. 

Incorporar las áreas: Recepción y Toma de Muestras, Oficina de 

Jefatura,  Áreas de trabajo: Área de Coprología/Uroanálisis, Área 

de Inmunologpia, Área de Baciloscopia, Área Bacteriología y Área 

de Hematología;  Bodega General y S.S con ducha. 

26 Sala de Reuniones 1

Reuniones de personal como con los usuarios 

externos (Grupos de Adolescentes entre otras 

actividades con la comunidad) 

Área Climatizada, con ventilación e iluminación natural y artificial. 

Con capacidad para 40 personas.

27 Estar de Personal 1
Área donde el personal puede preparar y tomar sus 

alimentos 

Área con ventilación e iluminación natural y artificial. Incorporar 

fregadero con escurridero. Capacidad para 10 recursos 

2 Servicio Sanitario Personal: Mujer
Incorporar ducha y adaptado a personal con capacidades 

especiales uno de ellos.

2 Servicio Sanitario Personal: Hombres
Incorporar ducha y adaptado a personal con capacidades 

especiales uno de ellos.

No AMBIENTES PROYECTADOS CANTIDAD DEFINICIÓN CONDICIONES ESPECIALES

Área de Recolección de Leche Materna 

Área donde se extrae la leche  materna la madre 

donante y se almacena hasta ser transaportada al 

Banco de Leche correspondiente

120

No AMBIENTES PROYECTADOS CANTIDAD DEFINICIÓN CONDICIONES ESPECIALES

28 Servicio Sanitario de Personal 
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29 Módulo IRA 1
Atención a pacientes con patologías respiratorias 

y/o infecciosas.

Ubicarlo fuera del módulo principal con acceso independiente. 

Ventilación e iluminación natural y artificial, incorporar  los sub-

ambientes: sala de espera, 1 preparación de paciente, 1 

consultorio médico con lavamanos, 1 área de terapia respiratoria y 

2 S.S. (1 H y 1M)

30 Modulo de Saneamiento Ambiental 1
Atención de usuarios, trabajo adminsitrativo, 

almacenamiento y resguardo de insumos 

Ubicarlo fuera del módulo principal con ventilación e iluminación 

natural y artificial, con los siguientes sub-ambientes: Oficina de 

Jefatura , Área de trabajo para  4 RRHH, Bodega General, Bodega 

de Equipo, 1 S.S con ducha).

31
Área de Salud Comunitaria (Promotores 

de Salud) 
1 Trabajo administrativo de los Promotores

Ubicarlo fuera del módulo principal contiguo al Módulo de 

Saneamiento Ambiental, con ventilación e iluminación natural y 

artificial, con los siguientes sub-ambientes: Oficina de Jefatura , 

Área de trabajo para  7 RRHH.

2 Servicio Sanitario Pacientes: Mujer
Ubicados fuera del Módulo Principal uno de cada sexo adaptado a 

pacientes con capacidades especiales.

2 Servicio Sanitario Pacientes: Hombres
Ubicados fuera del Módulo Principal uno de cada sexo adaptado a 

pacientes con capacidades especiales.

33 Aseo y Lavanderia 1 Lavado  y Resguardo de implementos de limpieza Generar espacio para el resguardo de insumos de limpieza 

34
Caseta de resguardo temporal de 

desechos bioinfecciosos
1

Almacenamiento temporal de Desechos 

Bioinfecciosos

35
Caseta para resguardo temporal de 

desechos comunes
1 Almacenamiento temporal de Desechos Comunes

Generar doble puerta, una de ellas que conecte al establecimiento 

de Salud y la otra a la calle .

36 Parqueo techado para Pick UP 1 Parqueo vehículo asignado

37 Parqueos Empleados 
Parqueo para empleados del establecimiento de 

salud
38 Cisterna y Sistema de bombeo 1 Sistema de abastecimiento de agua 

39 Tanque elevado y sistema de bombeo 1 Sistema de abastecimiento de agua alterno

40 Caseta para DIPCELL 1

41 Caseta para Vigilantes 1 Incorporar S.S y lavamanos.

No AMBIENTES PROYECTADOS CANTIDAD DEFINICIÓN CONDICIONES ESPECIALES

32 Servicio Sanitario de Pacientes 


