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L3 mejor postura es la que tu decides!
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Momento del Parto
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Posicion es
genupectoral
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—

Posicion horizontal
"acostada semi lateral”

crecer @ Nacer 2k

con carifno 5 vy




Educacion Prenatal

L3 mejor postura es |a que tu decides!

Posicion vertical
llde pie n

MW. »
B
o‘ »
g

@ Nacer

con carino

ms t..'




Educacion Prenatal

L3 mejor postura es |a que tu decides!

Posicion vertical “de rodillas
apoyada a los costados”
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iLa mejor postura es Ia que tu decides!

Posicion vertical
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:La mejor postura es la que ti decides!

Posicion vertical
"sentada”
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