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Retos de la psicologia en la actualidad
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Importancia de la psicologia ante el
VIH
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Impacto psicoldgico del VIH
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Impacto psicoldgico del VIH
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Impacto psicologico en la atencion al
VIH

* Facilitar procesos

* Comprender

* Validar

* Transmitir esperanza







Herramientas personales

* Tomarse tiempo para si
e Atencidn al entorno

e Autoevaluacion

e Buscar apoyo

* Resignificar como proceso
continuo

e Responsabilidad
* Tutelar



Herramientas del personal

e Autoreconocimiento
emocional

e Autoregulacion
e Evitar personalizacién
e Reconocer limites

e Mantener
confidencialidad

* Buscar ayuda
Tutelar
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